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HIV-Postexpositionsprophylaxe (HIV-PEP) für Studierende an der Med. Fakultät Zürich, 
die ein Praktikum in Ländern mit hoher HIV-Prävalenz und ungesicherter adäquater 
medizinischer Versorgung leisten 

 

Die Vorbereitung auf ein Praktikum in Ressourcen armen Ländern erfordert eine zeitge-
rechte Vorbereitung, welche die eigene Gesundheit betrifft wie auch die Auseinander-
setzung mit kulturellen, ethischen, medizinpolitischen und anderen Gegebenheiten des 
Ziellandes. 

Die folgenden Institutionen und Organisationen unterstützen die Reisevorbereitung: 

 

Klinik für Infektionskrankheiten und Spitalhygiene, Universitätsspital Zürich (Rämistrasse 
100) 

- Kostenlose Information über die HIV-Postexpositionsprophylaxe (HIV-PEP) und Ab-
gabe der notwendigen Medikamente (Angebot nur für Medizinstudierende der 
Med. Fakultät Zürich). 

- Die Beratung wird durch erfahrene Oberärzte/innen durchgeführt nach vorheriger 
telefonischer Terminvereinbarung: 044-255 33 22. 

- Die Medikamente werden gratis von den Firmen ViiV Healthcare und Abbott AG zur 
Verfügung gestellt. Bedingung ist eine Beratung der Studierenden durch die Infek-
tiologie. 

- Beratungen zur Malariaprophylaxe und Impfungen werden durch das Zentrum für 
Reisemedizin der Universität Zürich (siehe unten) durchgeführt. 

 

Zentrum für Reisemedizin der Universität Zürich: Sprechstunden für Reisemedizinische 
Beratungen und Impfungen (oberhalb Central: Hirschengraben 84, 8001 Zürich) 

- Keine telefonische Beratung. 

- Öffnungszeiten gemäss: http://www.ispmz.ch/impfzentrum.cfm. 

- Beratungen und die notwendige Impfungen werden durch die Studierenden selber 
bezahlt (nicht krankenkassenpflichtig). 

- Bitte Impfausweis mitbringen. 

Studentische Organisationen 



 

2 

- GRUHU [Gruppe für UnterassistentInnen und medizinische Entwicklungszusam-
menarbeit] (www.gruhu.ch) und Fachverein Medizin der Universität Zürich 
(www.fvmed.unizh.ch) bieten Vorbereitungsveranstaltungen für das Praktikum im Aus-
land an. 

 

Mit freundlichen Grüssen 
Prof. Dr. Rainer Weber 
Klinikdirektor 
Universitätsspital Zürich 
Klinik für Infektionskrankheiten und Spitalhygiene 
Rämistrasse 100 
CH-8091 Zürich 
Direktwahl 044 255 38 26 
Sekretariat 044 255 25 41 
Zentrale 044 255 11 11 
Telefax 044 255 32 91 
Email:  infweb@usz.uzh.ch 

 

 


